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BERATERPROFIL

HENRIETTA SCHERMALL

Diplom Psychologin, 
systemische Beraterin (S.G), 
Führungskräfte-Coach und Trainerin
Partnerin im Kompetenzverbund  
Unternehmensberatung (KVUB)

Mobil:	 +49 (0) 163 - 867 1361
E-Mail:	henrietta.schermall@kvub.de

		

Nach dem Abschluss des Vordiploms in Pädagogik und Diploms in Psychologie, startete Henrietta 
Schermall ihren beruflichen Werdegang in der Forschung und strategischen Planung bei Daimler-
Chrysler 2001. Neben Ihrem kreativen Wirken als Musikerin bis 2005, ist sie seit 2004 international 
als freiberufliche Expertin für Personal- und Führungskräfteentwicklung im Auftrag verschiedener 
Unternehmen tätig.

Henrietta Schermall arbeitet als Wirtschaftspsychologin, systemische Beraterin und Psycho
therapeutin (S.G.), als Kommunikations-Trainerin (DVNLP) und als Führungskräfte-Coach.

Weiterbildungen

■	 Systemisch-lösungsfokussierte Beratung und Psychotherapie (S.G.)

■	 Hypnotherapie (M.E.G.)

■	 Systemisches Coaching

■	 NLP -Practitioner, -Master, -Coach, -Trainer (DVNLP), u. a. ausgebildet bei Robert Dilts

■	 Energetische Psychotherapie

■	 Strukturaufstellungen, ausgebildet bei M. Varga von Kibéd und I. Sparrer

■	 Hypno-systemische Arbeit, ausgebildet bei Gunther Schmidt

■	 Soziales Panorama

■	 Progressive Muskelrelaxation nach Jacobsen

■	 Biodynamische Körperpsychotherapie (EABP), ausgebildet bei Mona-Lisa / Ebba Boyesen

■	 Traumatherapie „Somatic Experiencing“, ausgebildet bei Heike Gattnar
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Trainings- und Beratungsschwerpunkte:

■	 Führungskräftecoaching

■	 Persönlichkeitsentwicklung und Führung

■	 Mentaltraining und Introvision

Zusammenarbeit mit folgenden Unternehmen:

u. a.
ABB	 Brilon
Art Castel	 Hamburg
BASF	 Ludwigshafen
Bayer Healthcare	 Grenzach-Wyhlen
BMG Music Publishing	 München
BMI 	 St. Quentin-Fallavier, Frankreich
Deutsche Bahn	 Berlin
Daimler	 Berlin
Eckart	 Hartenstein
Eon	 Hannover
Henkel	 Düsseldorf
Infraserv	 Gendorf
Merck	 Darmstadt
Renolit	 Worms
Rolls Royce	 Oberursel
Sony	 Frankfurt, Berlin
Telekom	 Bonn
Trimet 	 Hamburg, Essen
VW	 Wolfsburg


